Сергей Белогуров «Популярно о наркотиках и наркоманиях»

(Feat  Уильям Пауэлл   «Поваренная книга анархиста»)

ЧТО ТАКОЕ НАРКОТИКИ И КАК ОНИ ВЫГЛЯДЯТ

   1. Производные конопли (наркотики, изготовленные из конопли)

   2. Опиатные наркотики (наркотики, изготовленные из мака или действующие сходным с ними образом)

   3. Снотворно-седативные наркотики

   4. Психостимуляторы

   5. Галлюциногены

   6. Летучие Наркотически Действующие Вещества (ЛНДВ)
   Ниже все группы расписаны более подробно.

   Препараты конопли.

   Сейчас в  северо-западном регионе наиболее часто встречается злоупотребление препаратами  конопли. 

   1. Высушенная  или  не  высушенная зеленая травянистая часть конопли,

которую также называют "марихуана". Это похожие на табак, обычно - светлые зеленовато-коричневые  мелко размолотые сушеные листья и стебли. Бывает плотно спрессована в комочки, тогда называется "анаша" или "план".

   2. Прессованная смесь смолы, пыльцы и мелко измельченных верхушек конопли ("анаша", "гашиш",  "план" или "хэш") - темно-коричневая плотная субстанция, по консистенции напоминающая пластилин (но менее пластичная), на бумаге оставляет жирные пятна. Действующим (активным) веществом конопли  является алкалоид тетрагидроканнабиол (английская аббревиатура - ТНС).

   Опиатные наркотики.

Могут встречаться в необработанном виде:

   1. "Маковая  соломка"  - мелко  размолотые (иногда до состояния пыли)

коричневато-желтые сухие части растений: листьев, стеблей и коробочек.

   2. "Ханка"  - застывший темно-коричневый сок маковых коробочек (он же

опий-сырец), сформированный в лепешки 1-1,5 см. в поперечнике.

   3. "Бинты"  или  "марля"  - пропитанная опием-сырцом хлопчатобумажная ткань, становится коричневой, если до пропитки имела светлый цвет.
   4. "Героин" и "метадон" - изготовленные в подпольных лабораториях наркотики. Белый,  сероватый  или  коричневатый  порошок в виде мельчайших кристалликов,  на ощупь  напоминает питьевую соду. Обычно горький,  если разведен сахарной пудрой - со сладким привкусом.

   Все необработанные  опиатные  наркотики  из растительного сырья имеют

легкий вяжущий эффект при попадании на язык. Содержат алкалоиды опиатного ряда - морфин, кодеин и несколько других.

   Кодеин также  является  опиатным  наркотиком, обычно он встречается в

виде официальных  (т.е. изготовленных  фабричным  способом) таблеток от

кашля и головной боли.

   Метадон -  синтетический наркотик опиатной группы.
   Вопрос родителей: Что такое димедрол? Поскольку часто встречается сочетанное употребление димедрола и опиатов, хочу сказать,  что димедрол -

не наркотик. Более  того,  это даже не снотворный препарат.
   Снотворно-седативные средства. (барбитураты)
      Наиболее опасными  среди снотворных являются производные барбитуровой

кислоты (барбитураты)  типа барбамила,  фенобарбитала и т.д. Но и другие

снотворные, даже те, которые продаются в аптеках более или менее свобод-

но (феназепам, радедорм, реланиум, элениум), при длительном употреблении

или превышении рекомендованных доз могут породить проблемы - психическую

и физическую зависимость. Наибольшее распространение  из снотворных препаратов среди наркоманов сейчас имеет реладорм. Имейте в виду, в состав реладорма входит циклобарбитал -  препарат барбитуратного ряда.
Виды барбитуратов. («Поваренная книга анархиста»)
Люминал: смертельная доза 800-1000 мг. Люминал- сильный барбитурат продолжительного действия. Обычно он продается в виде красных (16 мг), белых (32 мг) или зеленых (100 мг) таблеток с бороздками.

Амутал: это тоже сильный барбитурат продолжительного действия. Смертельная доза100-250 мг. Продается в виде светло-зеленых (15 мг), розовых (100 мг) таблеток или капсул в оболочке с надписью "Lilly ".

Амутал натрия: очень похож на амутал, но продается в светло-голубых капсулах с

темно-голубой полосой, разделяющей верхнюю и нижнюю части. 
Бутизол натрия: бутизол продается в виде зеленых, оранжевых, розовых и голубых таблеток, на которых написано "McNeil". Смертельная доза 150 мг.

Нембутал: сильный барбитурат седативного и гипнотического действия. Смертельная доза нембутала или "желтый жакет" - около 200 мг. Нембутал продается в желтых капсулах по 30 мг с надписью "а" на донышке, в капсулах по 50 мг, желтых с белым дном и буквой "а" па нем, и в капсулах по 100 мг, желтых с надписью "Abbott".

Секонал: наверное, секонал - один из самых популярных. Он известен под названиями "Красный дьявол", "Красные птички", "Румяна" из-за цвета капсул. Он продается в красных капсулах по 32 мг, смертельная доза около 150 мг.

Либриум: слабый транквилизатор, обычно рекомендуемая доза составляет 5-15 мг 3-4 раза в день. Он продается в зеленых и желтых капсулах с надписью "Roche-5", или в коричневых и зеленых капсулах по 10 мг каждая с надписью "Roche-IO", или в белых и зеленых капсулах по 25 мг с надписью "Roche-25".

Валиум: это тоже легкий транквилизатор, рекомендуемая доза которого составляет 5-10 мг за 2-3 раза в день. Он продается в белых капсулах по 2 мг и в желтых

таблетках по 5 мг с надписью "Roche".

Теразин: это очень сильный наркотик. Он считается сильнейшим транквилизатором и его следует применять особенно осторожно. Теразин дают чтобы успокаивать буйных пациентов. Обычная доза - около 25 мг. 

   Психостимуляторы

   Психостимуляторы -  довольно разнородная группа веществ, имеющая один

объединительный признак: в  результате  их  употребления ускоряется темп

мышления (при этом суждения становятся легковесными, поверхностными, менее обдуманными). Часть  препаратов  этой группы имеет также способность искажать восприятие  окружающего, поэтому близко граничит с галлюциногенами. Существуют психостимуляторы  растительного  происхождения  (кока,

эфедра, кола), однако у нас они встречаются в основном в виде химических

субстанций (порошков) или таблеток.

   1. Эфедрин  - белый  порошок  с горьким вкусом,  кристаллики которого

имеют продолговатую форму. Может встречаться в виде раствора в ампулах с

маркировкой "эфедрин". Также  эфедрин  содержится  в печально  известном

препарате "солутан" и в мази "сунореф".

   2. Псевдоэфедрин  и эфедрон  - производные эфедрина.  

   3. Фенамин (СССР) или амфетамин - препарат, встречаются как в виде таблеток,  так и в виде порошка, а может быть расфасован в капсулы. Употребляют его и внутрь, и внутривенно (что, конечно, рискованнее). Вид и цвет таблеток и капсул разнообразные. Амфетамин  и похожие  на  него вещества могут входить в состав

"чудодейственных препаратов на травах для похудения" - будьте осторожны!

Описание амфетаминов. («Поваренная книга анархиста»)
Бензедрин: легкая розовая таблетка в виде сердечка или белая таблетка на 10 мг. с

бороздкой посередине. Иногда продаются капсулы по 15 мг.

Бифетамин: он упакован в капсулы по 12 мг. с черным верхом и белым низом. Капсулы по 20 мг. все черные, а по 17 мг. - все белые. На них написано "RJD" или "RJS". На каждой капсуле изготовителем указана дневная норма.

Десбутал: 5 мг. твердого вещества в зеленых капсулах, розовые или голубые таблетки по 10 мг., голубые и желтые таблетки -по 15 мг. Изготовителем рекомендуется норма по 1 капсуле - 5 мг. 2-3 раза в день, или 1-2 таблетки по 10-15 мг за утренний прием 1 раз в день.

Дексамил: дексамил включает стимулятор амфетамин и барбитураты, чтобы компенсировать воздействие амфетамина (т.е. нервозность). Дексамил продается в баночках с зеленой крышкой, таблетки белого цвета. Он также продается в виде зеленых сердцевидных таблеток по 5 мг. с бороздкой посередине. В UK они продаются под названием "дринамил" для сердечников.

Мефедрин: это белые таблетки с бороздкой в центре по 5 мг. или ампулы для инъекций по 20 мг. 

     В наших аптеках продается несколько препаратов, содержащих указанные выше

амфетамины в различных дозировках(Колдакт, Диетрин и т.п.) Все они отпускаются

без рецепта.

   4. "Экстази", "ХТС"  - группа  производных амфетамина (метилен-диок-

си-метамфетамин МДМА,...). Встречаются в виде разноцветных таблеточек разнообразной формы. Употребляют их только внутрь.

   5. Кокаин - белый кристаллический порошок,  по виду похож на питьевую

соду. Обычно разведен сахарной пудрой или тальком.  Попав на язык, вызывает ощущение онемения (как новокаин). Кокаин обычно вдыхают ("нюхают"), иногда вводят внутривенно, предварительно разведя водой. Некоторые производные кокаина нагревают на фольге и вдыхают образовавшийся дым.

   Галлюциногены

   Более точный термин - препараты, изменяющие сознание,  так как иногда

они не  вызывают  галлюцинаций,  а искажают самоощущение наркомана. У  наркоманов большинство галлюциногенов носят объединяющее название "кислота" (по-английски "acid").

   1. Грибы рода Psilotsibum.  Содержат псилоцин и псилоцибин. На данный

момент, один из наиболее распространенных препаратов в  нашем  регионе. Доступны только в конце лета.  Выглядят как маленькие коричневые  поганки на тонкой ножке, шляпка имеет фиолетовый оттенок. Их изображение часто встречается на заборах и в троллейбусах. Наркоманы их едят жареными,  вареными и сырыми. 

   2. ЛСД  (диэтиламид лизергиновой кислоты) - "эталонный" галлюциноген.

Очень токсичный  препарат. ЛСД встречается в виде прозрачного раствора, порошка и в виде разноцветных марок,  напоминающих почтовые (их основа пропитана раствором наркотика).Дозировка ЛСД. Обычно 300-500 мкг. хватает на 5-8 часов полета, естественно, в зависимости от качества кислоты. Я слышал, что некоторые принимают по 1500- 2000 мкг.; это смертельно опасно.

Опасности после приема. В последние годы широко обсуждался вопрос как помочь человеку, который под воздействием ЛСД впал в состояние неконтролируемой паники. Мой совет - для разрешения этой ситуации постарайтесь создать атмосферу раскованности и благожелательности. Говорите с человеком, убеждайте его, что он под воздействием кислоты. Пытайтесь его успокоить, только перемена обстановки может эффективно подействовать на такого человека.

   3. РСР   (читается  "пи-си-пи",   наши  наркоманы  произносят  иногда

"пэ-эс-пэ"),  он же фенциклидин. Встречается редко,  как и сходные с ним

препараты, обычно в виде порошка.  
   ЛНДВ

   Летучие Наркотически  Действующие Вещества описывать не надо. Бензин,

ацетон и клей "Момент" видели все. Поэтому не будем тратить бумагу.

      КАК УЗНАТЬ, УПОТРЕБЛЯЕТ ЛИ ВАШ РЕБЕНОК НАРКОТИКИ

Вопрос родителей:  Как выглядят подозрительные друзья? перечислю наиболее общие черты наркомана с большим стажем:

   * Длинные рукава одежды всегда, независимо от погоды и обстановки;

   * Неестественно узкие или широкие зрачки независимо от освещения;

   * Часто - неряшливый вид, сухие волосы, отекшие кисти рук;

   * Невнятная, "растянутая"  речь или неуклюжие движения при отсутствии

запаха алкоголя изо рта;

   Настроение ребенка  - это очень важный признак - меняется по непонятным причинам, очень быстро и часто не соответствует ситуации:  добродушность в скандале или, наоборот,  раздражительность в спокойной ситуации.

Наконец,  Вы можете заметить следы инъекций (т.е. уколов) по ходу вен на

руках.

      Далее. Может  быть,  Вам случайно доведется заметить у ребенка шприц,

какую-нибудь сушеную траву, непонятный порошок,  таблетки или марки, которые не очень похожи на почтовые. Или те самые следы уколов по ходу вен (особенно если  их много). Не слушайте никаких оправданий,  объяснений и уверений, что  это  "для уроков химии (или биологии) в школе", что "это принадлежит другу" и т.п.

